
                                                                                                                                                                                   

 

 
Teddy – tutkimuksessa kerätään lapsilta virtsanäyte 3 vuoden iästä lähtien 6 

kuukauden välein. Näyte otetaan kotona ennen vastaanottokäynnille tuloa 

tai vastaanottokäynnin yhteydessä Teddy-klinikalla. 

 

Virtsanäyte on arvokas materiaali tutkittaessa tiettyjä yleisinfektioita (mm. 

virusinfektioita), ympäristömyrkyille altistumista, aineenvaihduntatuotteita 

sekä proteiineja ja peptidejä.  

 

Virtsanäytteen ottaminen kotona: 

 

1. Näyte otetaan kotona samana päivänä kuin lapsen vastaanottokäynti on. 

2. Virtsanäytettä varten ei tarvita alapesua. 

3. Näyte tulee säilyttää ennen vastaanotolle lähtöä jääkaapissa.  

4. Virtsanäyte tulee toimittaa vastaanotolle 6 tunnin sisällä näytteen 

keräämisestä. 

5. Kirjatkaa lomakkeeseen näytteenottoaika. 

 

Näyte on kerätty klo ____________ 

 

 

Ohje vanhemmille lapsen virtsanäytteen 
keräämistä varten 

TEDDY-tutkimus 


